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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету  биологии  составлена в соответствии с 

Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

ФГОС СОО, утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 

года № 413 (С изменениями и дополнениями). 

Программаразработана на основе примерной образовательной программы по 

биологии, авторской программы И. Б. Агафоновой, Н. В. Бабичева, В. И. Сивоглазова 

(базовый уровень), 2018. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендованный Минобразования и науки РФ к 

использованию в общеобразовательных учреждениях: 

 Сивоглазов В.И., АгафоноваИ.Б.Биология: Общая биология. 10 класс. Базовый 

уровень: учебник - М.: Дрофа, 2018. 

 Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б. Общая биология. Базовый уровень. 10 класс. 

Рабочая тетрадь к учебнику В.И. С тестовыми заданиями ЕГЭ. ФГОС. - М.: Дрофа, 2018. 

 Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б.: Биология. Общая биология. Базовый уровень. 11 

класс. - М.: Дрофа, 2010 г. 

Программа предмета биологии  для обучающихся 10 – 11 классов рассчитана на 2 

года обучения по 1часу в неделю: 

10 класс – 34 часа 

11 класс – 34 часа 

Контрольных работ: 10 класс -3, 11 класс – 3. 

Практических, лабораторных работ: 10 класс -9, 11 класс –9. 

 

Раздел 1. Планируемые результаты освоения учебного предмета «биология» 

 

Личностные  результаты отражают: 

1) российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, 

флаг, гимн); 

2) гражданская позиция как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также  

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

6) готовность испособность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

7) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 
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8) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной 

и других видах деятельности; 

9) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

10) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

11) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

12) отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 

13) формирование собственной позиции по отношению к биологической 

информации, получаемой из разных источников; 

14) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни;  

15) сознательное отношение к непрерывному образованиюкак условию успешной 

профессиональной и общественнойдеятельности. 

 

Метапредметные   результаты отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректироватьдеятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленныхцелей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии вразличных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместнойдеятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективноразрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектнойдеятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность 

ксамостоятельному поиску методов решения практических задач, применениюразличных 

методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательнойдеятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источникахинформации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемуюиз различных 

источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационныхзадач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены,ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационнойбезопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегиюповедения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

своюточку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемыхдействий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своегознания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

10) овладение составляющими проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; 
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11) умение самостоятельно определять цели и составлять планы; способность 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать учебную и внеучебную 

(включаявнешкольную) деятельность; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

12) умение осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критическиоценивать и интерпретировать информацию, получаемуюиз различных 

источников. 

Регулятивные УУД: 

 Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, 

определять цельучебной деятельности, выбирать тему проекта. 

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, 

выбирать изпредложенных и искать самостоятельно средства достижения цели. 

 Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполненияпроекта). 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлятьошибки самостоятельно. 

 В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные 

критерииоценки. 

Познавательные УУД: 

 Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

Выявлятьпричины и следствия простых явлений. 

 Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно 

выбираяоснования и критерии для указанных логических операций; строить классификацию 

наоснове дихотомического деления (на основе отрицания). 

 Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственныхсвязей. 

 Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик 

объекта. 

 Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). 

Преобразовыватьинформацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

 Вычитывать все уровни текстовой информации. 

 Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить 

поискинформации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД: 

• самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.); 

• владеть языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

• демонстрировать готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

проявлять толерантное сознаниеи поведение в поликультурном мире. 

 

Предметные результаты отражают: 

1) сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной 

картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

2) владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 

символикой; 

3) владение основными методами научного познания, используемыми при 

биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описание, измерение, 

проведение наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в природе; 
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4) сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, 

решать элементарные биологические задачи; 

5) сформированность собственной позиции по отношению к биологической 

информации, получаемой из разных источников, к глобальным экологическим проблемам и 

путям их решения. 

В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных 

признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; 

организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и 

превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 

размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение 

энергии в экосистемах); 

 приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими 

животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер 

профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и 

вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ- инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, 

зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к 

определённой систематической группе; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли 

человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на 

примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; 

значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов 

наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, 

видообразования и приспособленности; 

 различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов 

человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем 

органов животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; 

наиболее распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых 

грибов; опасных для человека растений и животных; 

 сравнение биологических объектов, умение делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

 выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде 

обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между 

особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и 

объяснение их результатов. 

В ценностно-ориентаиионной сфере: 

 знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния 

факторов риска на здоровье человека. 

В сфере трудовой деятельности: 

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы), 

 формирование представлений о роли и месте биологии в современной научной 

картине мира; 

 понимание роли биологии в формировании кругозора и  функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 
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 овладение основополагающими понятиями и представлениями о живой 

природе, ее уровневой организации и эволюции; 

 уверенное пользование биологической терминологией и символикой; 

 овладение способами выявления и оценки антропогенных изменений в 

природе; 

 формирование умений объяснять результаты биологических экспериментов, 

решать элементарные биологические задачи. 

Выпускник на базовом уровне научится: Выпускник на базовом уровне 

получит возможность научиться: 

– раскрывать на примерах роль биологии в 

формировании современной научной картины мира 

и в практической деятельности людей; 

– понимать и описывать взаимосвязь между 

естественными науками: биологией, физикой, 

химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 

– понимать смысл, различать и описывать 

системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, 

экосистема, биосфера; 

– использовать основные методы научного 

познания в учебных биологических исследованиях, 

проводить эксперименты по изучению 

биологических объектов и явлений, объяснять 

результаты экспериментов, анализировать их, 

формулировать выводы; 

– формулировать гипотезы на основании 

предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

– сравнивать биологические объекты между 

собой по заданным критериям, делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 

– обосновывать единство живой и неживой 

природы, родство живых организмов, взаимосвязи 

организмов и окружающей среды на основе 

биологических теорий; 

– приводить примеры веществ основных групп 

органических соединений клетки (белков, жиров, 

углеводов, нуклеиновых кислот); 

– распознавать клетки (прокариот и эукариот, 

растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь 

строения и функций компонентов клетки, 

обосновывать многообразие клеток; 

– распознавать популяцию и биологический 

вид по основным признакам; 

– описывать фенотип многоклеточных 

растений и животных по морфологическому 

критерию; 

– объяснять многообразие организмов, 

применяя эволюционную теорию; 

– классифицировать биологические объекты на 

– давать научное объяснение 

биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, используя 

биологические теории (клеточную, 

эволюционную), учение о биосфере, 

законы наследственности, 

закономерности изменчивости; 

– характеризовать современные 

направления в развитии биологии; 

описывать их возможное использование 

в практической деятельности; 

– сравнивать способы деления 

клетки (митоз и мейоз); 

– решать задачи на построение 

фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, 

иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

– решать задачи на определение 

количества хромосом в соматических и 

половых клетках, а также в клетках 

перед началом деления (мейоза или 

митоза) и по его окончании (для 

многоклеточных организмов); 

– решать генетические задачи на 

моногибридное скрещивание, 

составлять схемы моногибридного 

скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя 

биологическую терминологию и 

символику; 

– устанавливать тип наследования 

и характер проявления признака по 

заданной схеме родословной, применяя 

законы наследственности; 

– оценивать результаты 

взаимодействия человека и 

окружающей среды, прогнозировать 

возможные последствия деятельности 

человека для существования отдельных 

биологических объектов и целых 

природныхсообществ. 
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основании одного или нескольких существенных 

признаков (типы питания, способы дыхания и 

размножения, особенности развития); 

– объяснять причины наследственных 

заболеваний; 

– выявлять изменчивость у организмов; 

объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; 

сравнивать наследственную и ненаследственную 

изменчивость; 

– выявлять морфологические, 

физиологические, поведенческие адаптации 

организмов к среде обитания и действию 

экологических факторов; 

– составлять схемы переноса веществ и 

энергии в экосистеме (цепи питания); 

– приводить доказательства необходимости 

сохранения биоразнообразия для устойчивого 

развития и охраны окружающей среды; 

– оценивать достоверность биологической 

информации, полученной из разных источников, 

выделять необходимую информацию для 

использования ее в учебной деятельности и 

решении практических задач; 

– представлять биологическую информацию в 

виде текста, таблицы, графика, диаграммы и делать 

выводы на основании представленных данных; 

– оценивать роль достижений генетики, 

селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной жизни; 

– объяснять негативное влияние веществ 

(алкоголя, никотина, наркотических веществ) на 

зародышевое развитие человека; 

– объяснять последствия влияния мутагенов; 

– объяснять возможные причины 

наследственных заболеваний. 

 

Раздел 2.Содержание учебного предмета.  

 10 класс 

Тема 1. Биология как комплекс наук о живой природе (3 часа) 

1.1. Краткая история развития биологии. Система биологических наук (1ч) 

Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в 

биологии. Современные направления в биологии. Роль биологии в формировании 

современной научной картины мира, практическое значение биологических знаний. 

Биологические системы как предмет изучения биологии.  

Краткаяистория развития биологии. Демонстрация. Портреты ученых. Схемы: «Связь 

биологиис другими науками», «Система биологических наук».Основные понятия. Биология. 

Жизнь. 

1.2. Сущность и свойства живого.уровни организации и методы познания живой 

природы (2 ч) 

Сущность жизни. Основные свойства живойматерии. Живая природа как сложно 

организованная иерархическаясистема, существующая в пространстве и во времени. 
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Биологические системы. Основные уровни организацииживой материи. Методы 

познания живой природы.Демонстрация. Схемы: «Уровни организации живойматерии», 

«Свойства живой материи». 

Основные понятия. Свойства жизни. Уровни организацииживой природы. Методы 

познания живой материи. 

Тема 2. Структурные и функциональные основы жизни(11ч) 

  2.1. История изучения клетки. Клеточная теория (1 ч) 

Развитие знаний о клетке. Работы Р. Гука, А. ванн Левенгука, К. Бэра, Р. Броуна, Р. 

Вирхова. Клеточная теорияМ. Шлейдена и Т. Шванна. Основные положения 

современнойклеточной теории. Роль клеточной теории в 

формированиисовременнойестественно-научной картины мира. 

Лабораторные и практические работы 

1. Использование различных методов при изучении биологических объектов. 

2.2. Химический состав клетки (4 ч) 

Единство элементного химического состава живыхорганизмов как доказательство 

единства происхожденияживой природы. Общность живой и неживой природы науровне 

химических элементов. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, 

ультрамикроэлементы, их роль в жизнедеятельностиклетки и организма. Неорганические 

вещества.Вода как колыбель всего живого, особенности строенияи свойства. Минеральные 

соли. Значение неорганическихвеществ в жизни клетки и организма.Органические вещества 

— сложные углеродсодержащиесоединения. Низкомолекулярные и 

высокомолекулярныеорганические вещества. Липиды. Углеводы: 

моносахариды,полисахариды. Белки. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК. 

Удвоение молекулы ДНК в клетке. Принципиальное строениеи роль органических 

веществ в клетке и в организмечеловека. 

Основные понятия. Органогены, макроэлементы, микроэлементы, 

ультрамикроэлементы. Свойства воды. Минеральныесоли. Биополимеры. Липиды, липоиды, 

углеводы,белки, нуклеиновые кислоты (ДНК, РНК). РепликацияДНК. 

2.3Строение эукариотической и прокариотической  клеток (4 часа) 

Клеточная мембрана, цитоплазма, ядро. Основныеорганоиды клетки: 

эндоплазматическая сеть, аппарат Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды, 

рибосомы.Функции основных частей и органоидов клетки. Основныеотличия в строении 

животной и растительной клеток. 

Хромосомы, их строение и функции. Кариотип. Значениепостоянства числа и формы 

хромосом в клетках. Прокариотическая клетка: форма, размеры. Распространениеи значение 

бактерий в природе. Строение бактериальнойклетки. 

Лабораторные и практические работы 

2. Техника микроскопирования. 

3. Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых 

микропрепаратах и их описание. 

2.4. Реализация наследственной информациив клетке (1 ч) 

ДНК — носитель наследственной информации. Генетическийкод, его свойства. Ген. 

Биосинтез белка. Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке. 

Раздел. 2.5Вирусы (1 ч) 

Вирусы — неклеточная форма жизни. Особенностистроения и размножения. Значение 

в природе и жизни человека. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. 

Профилактика СПИДа. 

Тема 3. ОРГАНИЗМ (20  ч) 

3.1.Организм — единое целое.Многообразие живых организмов (1 ч) 

Многообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточныеорганизмы. Колонии 

одноклеточных организмов. 

3.2.Обмен веществ и превращение энергии (2 ч) 
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Энергетический обмен — совокупность реакций расщеплениясложных органических 

веществ. Особенностиэнергетического обмена у грибов и бактерий. 

Типы питания. Автотрофы и гетеротрофы. Особенностиобмена веществ у животных, 

растений и бактерий. Пластическийобмен. Фотосинтез. 

3.3. Размножение (4 ч) 

Деление клетки. Митоз — основа роста, регенерации,развития и бесполого 

размножения. Размножение: бесполоеи половое. Типы бесполого размножения. 

Половое размножение. Образование половых клеток.Мейоз. Оплодотворение у 

животных и растений. Биологическоезначение оплодотворения. Искусственное опыление 

урастений и оплодотворение у животных. 

3.4. Индивидуальное развитие организмов (онтогенез)(3 ч) 

Прямое и непрямое развитие. Эмбриональный ипостэмбриональный периоды 

развития. Основные этапыэмбриогенеза. Причины нарушений развития организма.Онтогенез 

человека. Репродуктивное здоровье; его значениедля будущих поколений людей. 

Последствия влиянияалкоголя, никотина, наркотических веществ на развитиезародыша 

человека. Периоды постэмбрионального развития. 

3.5. Наследственность и изменчивость (8 ч) 

Наследственность и изменчивость — свойства организма. 

Генетика — наука о закономерностях наследственности 

и изменчивости. Моногибридноескрещивание. Первый закон Менделя — закон 

доминирования.Второй закон Менделя — закон расщепления. Закончистоты гамет. 

Дигибридное скрещивание. Третийзакон Менделя — закон независимого наследования. 

Анализирующеескрещивание.Хромосомная теория наследственности. Сцепленное 

наследованиепризнаков. 

Современные представления о гене и геноме. Взаимодействиегенов.Генетика пола. 

Половые хромосомы. Сцепленное с поломнаследование.Закономерности изменчивости. 

Наследственная и ненаследственнаяизменчивость. Модификационная изменчивость. 

Комбинативная и мутационная изменчивость. Мутации.Типы мутаций. Мутагенные 

факторы. Значение генетики для медицины. Влияние мутагенов наорганизм человека. 

Наследственные болезни человека, ихпричины и профилактика. 

Лабораторные и практические работы 

4. Решение элементарных задач по молекулярной биологии. 

5. Выявление признаков сходства зародышей человека и других позвоночных 

животных как доказательство их родства. 

6. Составление элементарных схем скрещивания. 

7. Решение генетических задач. 

8. Описание фенотипа 

3.6. Основы селекции. Биотехнология (2 ч) 

Основы селекции: методы и достижения. Генетика —теоретическая основа селекции. 

Селекция. Учение Н. И. Вавиловао центрах многообразия и происхождения 

культурныхрастений. Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор. 

Основные достижения и направления 

развития современной селекции. Биотехнология: достижения и перспективы развития. 

Генная инженерия. Клонирование. Генетически модифицированныеорганизмы. Этические 

аспекты развития некоторыхисследований в биотехнологии (клонирование человека). 

Лабораторные и практические работы 

9. Анализ и оценка этических аспектов развития некоторыхисследований в 

биотехнологии. 

Годовая контрольная работа за курс 10 класса 
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Содержание учебного предмета.   

11 класс 

Тема 4.Теория эволюции  (14 ч)  

4.1. История эволюционных идей (4ч)  

История эволюционных идей. Развитие биологии в додарвиновский период.  

Значение работ К. Линнея, учения Ж. Б. Ламарка, теории Ж. Кювье.  

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина. Эволюционная теория Ч. Дарвина.  

Роль эволюционной теории в формировании современной естественно-научной 

картины мира. Демонстрация. 

 Карта-схема маршрута путешествия Ч. Дарвина. 

 Гербарные материалы, коллекции, фотографии и другие материалы, показывающие 

индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород 

домашних животных.  

Основные понятия. Эволюция. Креационизм, трансформизм, эволюционизм. 

Групповая и индивидуальная изменчивость. Искусственный отбор. Борьба за существование. 

Естественный отбор.  

4.2. Современное эволюционное учение (8 ч)  

Вид, его критерии. Популяция — структурная единица вида, единица эволюции. 

Синтетическая теория эволюции. Движущие силы эволюции: мутационный процесс, 

популяционные волны, изоляция, естественный отбор; их влияние на генофонд популяции. 

Движущий и стабилизирующий естественный отбор. Адаптации организмов к условиям 

обитания как результат действия естественного отбора. Видообразование как результат 

эволюции. Способы и пути видообразования. Сохранение многообразия видов как основа 

устойчивого развития биосферы.  

Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и 

биологический регресс. Причины вымирания видов. Доказательства эволюции 

органического мира. Демонстрация. Схема, иллюстрирующая критерии вида. 

Таблицы и схемы: «Движущие силы эволюции», «Образование новых видов», 

«Сходство начальных стадий эмбрионального развития позвоночных».  

Гербарии, коллекции и другие наглядные материалы, демонстрирующие 

приспособленность организмов к среде обитания и результаты видообразования.  

таблицы, муляжи и другие наглядные материалы, демонстрирующие гомологичные и 

аналогичные органы, их строение и происхождение в онтогенезе; рудименты и атавизмы.  

Основные понятия. Вид, популяция; их критерии. Генофонд. Движущие силы 

эволюции: мутационный процесс, популяционные волны, изоляция, естественный отбор. 

Движущий и стабилизирующий отбор. Способы и пути видообразования.  

Практические работы  

1. Сравнение видов по морфологическому критерию. 

2. Описание приспособленности организма и ее относительного характера. 

3. Выявление приспособлений организмов к влиянию различных экологических 

факторов. 

Тема 5. Развитие жизни на Земле (7 ч.) 

5.1 Происхождение жизни на земле (3ч.) 

 Развитие представлений о возникновении жизни. Опыты Ф. Реди, Л. Пастера. 

Гипотезы о происхождении жизни. Современные взгляды на возникновение жизни. Теория 

Опарина—Холдейна. Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции.  

Демонстрация. Схемы: «Возникновение одноклеточных эукариотических 

организмов», «Эволюция растительного мира», «Эволюция животного мира». Репродукции 

картин, изображающих флору и фауну различных эр и периодов. Окаменелости, отпечатки 

организмов в древних породах. Лабораторные и практические работы  

Экскурсия История развития жизни на Земле (краеведческий музей).  
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Основные понятия. Теория Опарина — Холдейна. Химическая эволюция. 

Биологическая эволюция. Постепенное усложнение организации и приспособления к 

условиям внешней среды организмов в процессе эволюции. 

5.2 Происхождение человека (4ч.) 

Гипотезы происхождения человека. Положение человека в системе животного мира 

(класс Млекопитающие, отряд Приматы, род Люди). Эволюция человека, основные этапы. 

Расы человека. Происхождение человеческих рас. Видовое единство человечества.  

Основные понятия. Происхождение человека. Основные этапы эволюции. Движущие 

силы антропогенеза. Человеческие расы, их единство.  

Демонстрация. Схема «Основные этапы эволюции человека». Таблицы, 

изображающие скелеты человека и позвоночных животных. 

Практические работы  

4.Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как 

доказательство их родства. 

5.Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека.  

Тема 6. Организмы и окружающая среда   (13 ч) 

6.1. Экологические факторы (3 ч)  

Организм и среда. Предмет и задачи экологии. Экологические факторы среды 

(абиотические, биотические, антропогенные), их значение в жизни организмов. 

Закономерности влияния экологических факторов на организмы. Взаимоотношения между 

организмами. Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. 

 Демонстрация. Наглядные материалы, демонстрирующие влияние экологических 

факторов на живые организмы. Примеры симбиоза в природе. Основные понятия. Экология. 

Внешняя среда. Экологические факторы. Абиотические, биотические и антропогенные 

факторы. Паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. Экологическая ниша.  

6.2. Структура экосистем (4 ч)  

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот 

веществ и превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. 

Влияние человека на экосистемы. Искусственные сообщества — агроценозы. 

Демонстрация. Схема «Пространственная структура экосистемы (ярусность 

растительного сообщества)». Схемы и таблицы, демонстрирующие пищевые цепи и сети; 

экологические пирамиды; круговорот веществ и энергии в экосистеме.  

Основные понятия. Экосистема, биогеоценоз, биоценоз, агроценоз. Продуценты, 

консументы, редуценты. Пищевые цепи и сети. 

Практические работы  

6.Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания. 

7.Изучение экологических адаптаций человека. 

8.Составление пищевых цепей. 

6.3. Биосфера — глобальная экосистема (2 ч)  

Биосфера — глобальная экосистема. Состав и структура биосферы. Учение В. И. 

Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Биомасса Земли. 

Биологический круговорот веществ (на примере круговорота воды и углерода). 

 Демонстрация. Таблицы и схемы: «Структура биосферы», «Круговорот воды в 

биосфере», «Круговорот углерода в биосфере». Наглядный материал, отражающий видовое 

разнообразие живых организмов биосферы. Основные понятия. Биосфера. Живое вещество, 

биогенное вещество, косное вещество, биокосное вещество. Биомасса Земли 

6.4. Биосфера и человек (4 ч)  

Биосфера и человек. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. 

Последствия деятельности человека для окружающей среды. Правила поведения в 

природной среде. Охрана природы и рациональное использование природных ресурсов 

Демонстрация. Таблицы, иллюстрирующие глобальные экологические проблемы и 

последствия деятельности человека в окружающей среде. Карты национальных парков, 
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заповедников и заказников России. Основные понятия. Глобальные экологические 

проблемы. Охрана природы. Рациональное природопользование. Национальные парки, 

заповедники, заказники. Красная книга.  

Практические работы  
9.Изучение и описание экосистем своей местности. 

Годовая контрольная работа за курс 11 класса 

 

Раздел 3. Тематическое планирование 

№  

темы 

Наименование темы, раздела Количество 

часов 

1 Биология как комплекс наук о живой природе 3  

2 Структурные и функциональные основы жизни              11  

3 Организм 20 

4 Теорияэволюции  14 

5 Развитие жизни на Земле  7 

6 Организмы и окружающая среда   12 

 Итоговая контрольная по курсу 1 

 Итого  68 

 

Список практических  и лабораторных  работ 

 10 класс 

№ Практические работы 

1. 1. Использование различных методов при изучении биологических объектов. 

2. Решение элементарных задач по молекулярной биологии. 

2. 3. Выявление признаков сходства зародышей человека и других позвоночных животных 

как доказательство их родства 

3. 4. Составление элементарных схем скрещивания 

4. 5. Решение генетических задач. 

5. 6. Описание фенотипа 

6. 7. Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в 

биотехнологии 

 Лабораторные опыты 

1. 1. Техника микроскопирования. 

2. 2. Изучение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и 

их описание. 

 11 класс 

 Практические работы 

1.  Сравнение видов по морфологическому критерию. 

2.  Описание приспособленности организма и ее относительного характера. 

3.  Выявление приспособлений организмов к влиянию различных экологических факторов 

4.  Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как 

доказательство их родства. 

5.  Анализ и оценка различных гипотез происхождения человека 

6.  Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания. 

7.  Изучение экологических адаптаций человека. 

8.  Составление пищевых цепей 

9.  Изучение и описание экосистем своей местности. 
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